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Présentation 

Formations de Cadres Techniques 2025/2026

INITIATEUR DE CLUB (Jeune Initiateur de Club)

 Etre licencié traditionnel FFTT.

 Etre au moins cadet 1

 Durée de formation :  17 h  (14h  centre  + 3h pratique)  + 4 h en FOAD

 Etre capable d'accueillir les différents publics

 Diplôme délivré après participation totale à la formation


ANIMATEUR FEDERAL (Jeune Animateur Fédéral)

 Etre licencié traditionnel FFTT.

 Etre au moins cadet 2 

 Etre Initiateur de Club ou Jeune Initiateur de Club

 Durée de formation : 42 h (28h en centre. + 14h pratique) + 6 FOAD

 Etre capable d’assurer l’entraînement de base dans un club.

 Diplôme délivré après réussite à l’évaluation (QCM + animation d'une séance)


ENTRAINEUR FEDERAL

 Etre licencié traditionnel FFTT.

 Etre au moins junior 1

 Posséder le diplôme Animateur Fédéral et Arbitre Régional.

 Durée de formation : 56 h (35h centre. + 21h pratique) + 10 h FOAD

 Etre capable d’analyser les caractéristiques d’un joueur afin de déterminer des axes de travail individualisés et de 

construire des séances adaptées.

 Diplôme délivré après réussite à l’examen (1 journée). 



C.Q.P.   /   B.P.J.E.P.S.   /   D.E.J.E.P.S.   /   D.E.S.J.E.P.S.



Intitulé Dates Lieux

Frais pédagogiques

et/ou hébergement Organisateur

Initiateur de Club 

(Jeune Initiateur Club)

En centre

Pratique (club)

Session 1 

4 et 5 octobre 2025

20 sept et 5 oct 2025

Session 2 

31 janv et  1er fév 2026

17 janv et 8 fév 2026 

Caen

Petit-Couronne

Caen

Petit-Couronne

100 €

Frais pédagogiques

Comités

Départementaux

Animateur Fédéral 

(Jeune Animateur Fédéral)

En centre

Pratique (stage comité)

Session 1

20 au 23 octobre 2025

Session 2

13 au 16 avril 2026

Au cours de la saison

Houlgate 

Petit-Couronne

Comité Départemental

250 €

Frais pédagogiques + 

frais hébergement et 

restauration

Ligue

Normandie

et

Comités

Départementaux

Entraîneur Fédéral

En centre

Pratique (stage Ligue, club)

  

5/6 Journées

Janvier à mai 2026

Individualisé

 

 Houlgate

Autres lieux possibles

300 €

Frais pédagogiques + 

frais hébergement

et restauration

Ligue

Normandie

Examen Entraîneur Fédéral 23 mai 2026

 

Amiens 50 € FFTT

Certificat de Qualification 

Professionnelle « Animateur 

Tennis de Table »

Janvier à juin 2026 Houlgate 2500 € FFTT

BPJEPS Tennis de Table 24 mois (lundi et mardi)

12 mois (septembre à 

septembre)

Wattignies

Nancy

Voiron

Montpellier

 

5600 €uros

 

FFTT – CREPS Wattignies

FFTT – CREPS Nancy

FFTT – CREPS Voiron

FFTT – CREPS 

Montpellier



DEJEPS Tennis de Table

(Perfectionnement 

sportif)

Dossier inscription : mai

Sélection : juillet 

Formation : septembre  à 

juin (lundi et mardi)

Dossier inscription : 

juillet / août

Sélection : août

 Formation sur 1 ou 2 

ans

Dossier inscription : 

mars 2026

Sélection : 4 et 5 juin 26

Formation : juillet 2026 

à juin 2027

CREPS Chatenay-

Malabry

CREPS Montpellier

CREPS Nantes

Suivant le statut

Suivant le statut

Suivant le statut

FFTT – CREPS Chatenay

FFTT – CREPS 

Montpellier

FFTT – CREPS Nantes

DESJEPS  Septembre à juin INSEP Suivant le statut FFTT -  INSEP

Pour connaître les dates de formation continue organisées par la FFTT, s’adresser

à la Ligue de Normandie de Tennis de Table ou sur le site internet fédéral.
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